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授業準備＆授業内容報告送信画面国語で悩む、伸ばす音を分類してみよう

①～③のルールは、覚えやすいですが、④と⑤が問題です。

④の例として、「ねえさん」が挙げられてるが、きちんとした単語での活

用例は、実はこれだけ。

あとは以下のように、全て例外です。

・せんせい ・せんべい ・えいが ・とけい ・げいむ など…

つまり、内閣から示されているルールは原則と例外を逆にして、本当は

次のようにするのが現実的です。

④エ列の長音は、エ列の仮名に「い」を添える。

日本語の伸ばす音の表記には以下のような決ま

りがあります。

これは、文部科学省文化庁により定められてい

ます。

①ア列の長音は、ア列の仮名に「あ」を添える。

（例：おかあさん・おばあさん）

②イ列の長音は、イ列の仮名に「い」を添える。

（例：にいさん・おじいさん）

③ウ列の長音は、ウ列の仮名に「う」を添える。

（例：くうき・ふうせん）

④エ列の長音は、エ列の仮名に「え」を添える。

（例：ねえさん）

⑤オ列の長音は、オ列の仮名に「う」を添える。

⑤も問題です。こちらは、例外が２２個もあります。

おおかみ おおせ おおやけ こおり こおろぎ ほ

お

ほおづき ほのお とお（十） いきどおる おおう

とおる とどこおる しおおせる もよおす

いとおしい おおい おおきい とおい おおむね おお

よそ

小学生レベルで必要な例外となる代表的な言葉は以下の通りで

す。

おおかみ・おおやけ（公け）・こおり（氷）・こおろぎ・ほお

（頰）・ほのお（炎）・とお（十）・いきどおる（憤る）・おお

う（覆う）・とおる（通る）・とどこおる（滞る）・もよおす

（催す）・いとおしい・おおい（多い）・おおきい（大きい）・

とおい （遠い）・おおむね・おおよそ・おおらか


